
S.I.G.M.A.S. 
20, rue Joliot Curie 
38690 LE GRAND-LEMPS 
 

�04.76.55.92.76 

Poterie, Dans, Aquarelle, Dessin 
 

Accueil de loisirs 4 - 12 ans 
 

Animations Jeunesse 11 - 17 ans 
 

Actions Famille 
 

Relais Assistantes Maternelles... 

Ouverture au public 
 
Lundi 9 h 00 à 12 H 00  

13 H 15 à 17 H 15 
 

Mardi et Mercredi 9 h 00 à 12 H 00  
 et14 H 00 à 18 H 00 

 

Jeudi 8 h 30 à 12 H 00  
14 H 00 à 17 H 30 

 

Vendredi 9 h 00 à 12 H 00  
13 H 00 à 17 H 00 

 
Retrouvez les informations sur le 
site internet de  

www.cc-bievre-est.fr 

Le S.I.G.M.A.S c’est 
le Centre Social et Culturel Intercom-
munal 
les 2 Relais Assistantes Maternelles 
un accueil de loisirs intercommunal 
les animations jeunes intercommunales 
des ateliers culturels 

 
Le S.I.G.M.A.S. fédère les actions sociales 
et culturelles intercommunales du terri-
toire en direction de : 

- la petite enfance 
- l’enfance 
- la jeunesse  
- la famille  
- la culture 

11 communes adhèrent au S.I.G.M.A.S. : CHABONS - Apprieu - Beaucroissant 
Bizonnes - Burcin - Colombe - Eydoche - Flachères - Le Grand-Lemps - 
Oyeu - St Didier de Bizonnes 

BON A SAVOIR ! 
 
Halte garderie : 

04.76.55.86.49 
Mardi et Vendredi 
   de 9 H 30 à 17 H 15 
Jeudi 
   de 8 H 30 à 12 H 15 
 

Bibliothèque :  
04.76.55.74.81 

 

Mardi de 10 H à 11 H 15 
(adultes) 
Mercredi et Vendredi 
   de 16 H 30 à 18 H 00 
(adultes et enfants) 
Samedi de 10 H à 11 H 15 
(adultes et enfants) 

Détail des activités : voir page 6 
 
TARIFS à l’année 
 
POTERIE 
 SIGMAS   Extérieurs 
Enfants 130 € 140 € (terre comprise) 
Adultes 163 € 169 € (terre en supplément) 
 
DESSIN /PASTEL  AQUARELLE 
Enfants 96 € 106 €  
Adultes 115 € 1125 €  Adulte : 292 € ou 297 € 
 
DANSE MODERN’JAZZ  Cours à CHABONS 
Initiation 130 € 140 €  
Technique, Technique +  
 167 € 177 €  

Pour les cours au Grand-
Lemps, se renseigner auprès 
du S.IG.M;A.S. 





Tout au long de l’année, les animateurs 
proposent des loisirs pour les 11 -  17 ans 
(sorites, activités sportives et culturelles…). 
 

Les animateurs accompagnent les jeunes 
dans leurs projets (spectacle, animations, 
séjours) afin de les rendre acteurs et auto-
nomes et de leur faire vivre des expérien-
ces enrichissantes au sein du groupe. 
 

ACTIVITÉS MERCREDIS 
Des animations encadrées sont proposée 
tous les mercredis après-midi 
Bessoin de plus de renseignements, contac-
tez pour 
  Apprieu Grégoire 06.73.43.92.34 
  Flachères Jérôme 06.80.20.38.27 
  Le Grand-Lemps Céline 06.33.36.78.03 

PERMANENCES 
 

Des permanences ont lieu sur les différen-
tes communes dont CHABONS pour per-
mettre aux jeunes de se rencontrer et 
ainsi mettre en place des idées de loisirs 
ou de projets. 
Une participation financière en fonction 
du quotient familial par trimestre est de-
mandée pour les permanences sur les 
communes.  
 

Sur CHABONS 2 permanences 
 

Jeudi de 17 H à  18 H 
Samedi de 14 H à 16 H 

 

Lieu : Salle de réunion (1er étage) 
de la Mairie 

Programme détaillé courant Septembre 

INSCRIPTIONS 
 

Activités du Mercredi 
directement auprès des animateurs 
 

Vacances scolaires et sorties du samedi 
directement  au  S.I.G.M.A.S., mais  possi-
bilité de réserver par téléphone au 
04.76.55.92.76 et  récupérer les  formu-
laires  d’inscriptions  soit  par mail soit  
auprès des animateurs. 
 

TARIFS 
 

Chèques Jeunes Isère acceptés 
 

Permanences 
 
 

Quotient Familial 
0-381 :     0.50 € 
382-686 : 1 € 
687-938 : 2 € 

SORTIES 
 

Les départs et retours des sorties à Greno-
ble, Bourgoin…, se font au Grand-Lemps, 
sur le parking devant le centre social. 
 

Un ramassage sur les communes du 
S.I.G.M.A.S. est possible sur demande 
(contacter les animateurs). 
 

Pour les activités proposées dans les com-
munes avoisinantes, un transport est possi-
ble (attention places limitées), mais tou-
jours sur inscription auprès des animateurs. 

Mercredis 
 

Quotient Familial      1 mercredi         5 mercredis 
0-381 :      1 € 4 € 
382-686 :  2 € 8 € 
687-938 :  3 € 13 € 
+ 938 :      4 € 18 € 

POTERIE (Anne CAREZ) 
 

Travail à la plaque, colombin, 
modelage, tour, réalisation de 
mosaïque…) 
 

ADULTES : 28 séances 
   Lundi : 14 H à 16 H 
 Vendredi 14 H à 16 H et 18H30 à 20H30 
 

ENFANTS : 14 séances (dès 7 ans) 
                  tous les 15 jours 
   Mardi : 17 H 15 à 19 H 15 
   Mercredi 14 H à 16 H 
 

Lieu des cours : CHABONS 
 
AQUARELLE (Geneviève LEVIN) 
Un groupe composé de débutants et confir-
més qui travaille d’après un choix varié de 
photos et de natures mortes suivant des 
thèmes proposés. 
Démonstration à l’appui 
 

ADULTES : 28 séances 
   Vendredi de 14 H à 16 H 
 
DESSIN (Nellita MAFFEIS) 
Venez découvrir le plaisir de dessiner des 
paysages, des natures mortes, des person-
nages… Accent mis sur la composition, le 
choix des couleurs et leur mélange, une ex-
cellente observation qui permet de déve-
lopper la sensibilité et la créativité de cha-
cun. 
 

ADULTES : 28 séances 
   Mercredi de 18 H 30 à 20 H 00 
 
ENFANTS : 28 séances (toutes techniques) 
   Mercredi de 16 H à 17  H 
            ou de 17 H 30 à 18 H 30 

DANSE MODERN’JAZZ  
 

A chaque exercice, les 
musiques utilisées sont, de 
styles et de rythmes diffé-
rents afin que les élèves 
aient la possibilité de 
s’ouvrir sur un autre 
monde musical. 
 

Cours à CHABONS : 28 séances 
 

avec Julie PERIGNON    
 

Le Samedi 
 

Initiation (5-7 ans) : 9 H à 10 H  
Technique (8-10 ans) : 10 H à 12 H 
Technique + (11-13 ans) : 11 H à 12 H 
 

Cours au Grand-Lemps : 28 séances 
avec Carine CALVI 
le Vendredi 
 

Initiation (5-7 ans) : 17 H à 18 H  
Technique (8-10 ans) : 18 H à 19 H 
Technique + (11-13 ans) : 19 H à 20H15 

Pour toutes ses activités 
 

INSCRIPTIONS 
 

Dès le 13 Septembre 2010 
(pas d’inscription Mercredi 15 septembre) 
 

De 9 H à 11 H 30 et de 14 H à 16 H 30 
 

Auprès du S.I.G.M.A.S. 
Réservation possible par téléphone 
au 04.76.55.92.76 
 

Début des cours : OCTOBRE 
 

TARIFS à l’année 
 

Concernant les tarifs voir page 2 de 
la brochure 




