. «BULETIN DUSIGMAS > N'»

Cenire Soclal & Cutturel Intercommunal

RENTREE 2010

Septembre octobre novembre decembre

S.I.G.M.A.S.
20, rue Joliot Curie
38690 LE GRAND-LEMPS

@04.76.55.92.76

Ouverture au public

Lundi9 h 00 & 12 H 00
1I3H15a17H15

Mardi et Mercredi 9h 00 & 12 H 00
et14 HOO & 18 H OO

Jeudi 8 h30a 12 HO00
14H00a 17 H30

Vendredi 9 h00 & 12 H 00
13HO0O & 17HO0O0

Retrouvez les informations sur le
site internet de
www.cc-bievre-est.fr

isére ...
TN ETITT Pl o

Poterie, Dans, Aquarelle, Dessin
Accueil de loisirs 4 - 12 ans
Animations Jeunesse 11 - 17 ans
Actions Famille

Relais Assistantes Maternelles...

S= Bigvre ot

Qu'est-ce que le S.L.GMA.S. ?

Le S..G.M.AS C'est
le Centre Social et Culturel Intercom-
munal
les 2 Relais Assistantes Maternelles
un accueil de loisirs intercommunal
les animations jeunes intercommunales
des ateliers culturels

Le S.I.G.M.A.S. fédére les actions sociales
et culturelles intercommunales du terri-
toire en direction de :

- la petite enfance

- 'enfance

- la jeunesse

- la famille

- la culture

11 communes adhérent au S.1.G.M.A.S. : CHABONS - Apprieu - Beaucroissant

Bizonnes - Burcin - Colombe - Eydoche - Flachéres - Le Grand-Lemps -

Oyeu - St Didier de Bizonnes

.

'“ J BON A SAVOIR !

Détail des activités : voir page 6

TARIFS a 'année

Halte garderie :
04.76.55.86.49
Mardi et Vendredi
de9H30a&a17H15

Jeudi

DANSE MODERN'JAZZ Cours a CHABONS

POTERIE de8H30&412H15
SIGMAS  Extérieurs e

Enfants 130 € 140 € (terre comprise) Bibliotheque :

Adultes 163 € 169 € (terre en supplément) 04.76.55.74.81

Mardide TOH& 11 H 15

DESSIN /PASTEL AQUARELLE (adultes)

Enfants 96 € 106 € Mercredi et Vendredi

Adultes 115 € 1125 € Adulte : 292 € ou 297 €

de 16 H30a 18 HOO
(adultes et enfants)
Samedide 1I0Ha 11 H 15

Initiation
Technique, Technique +

130 € 140 €

Pour les cours au Grand-| (adultes et enfants)

Lemps, se renseigner auprés
du S.IG.M;A.S.

167 € 177 €

Les animatrices des Relais Assistantes Matemelles proposent a I'ensemble des
usagers de leurs communes respectives des permanences téléphonigues et des
permanences au bureau (uniguement sur RDV)

qgla@
_.* Relais des P'tits Loups {Angélique D'URSO)

ﬂ?sh*-- -g._.;s COMMUMNES CONCERMEES: BIZONNES, CHABONS, EYDOCHE, FLACHERES,
Hl LE GRAMD-LEMPS, ST DIDIER DE BIZONNES

PERMANENCES TELEPHONIQUES ®; 04 76 55 86 89
Tous les mercredis de 05h00 3 12h00 & tous les vendredis de 13h00 & 14h30

PERMANENCES: Reprisa le 10 septembra
Possibilité de prendre exceptionnellement rendez wvous en dehors de ces créneaux

Grand-Lemps 4° lundi du mois: de 16h00 & 18R320 T
Au SIGMAS entrée A

5t Didier de Bizonnes 2*™* vendredi du mois: de 9h00 & 11h00
{en alternance avec Bizonnes)
en Mairie

Uniquement
—— sur RDV
=

.

Bizonnes 2°™* vendredi du mois: de $h00 3 11h00
{en alternance avec 5t Didier de Bizonnes)
an Mairie




> ENFANCE 512 dn'S

Accueil de loisirs E.L.EN
Directeur de I'accueil de loisirs: Philippe ZENARD

FON T DN N EMENT

Pendant la péricde scolaire:
Tous les mercredis: une journée, un matin ou un aprés midi riches en surprises et en
activités diverses et originales. Grands jeux, découverte du patrimoine, spectacle,
activités manuelles ou d'expression...

Pendant les vacances scolaires : autemne, hiver, printemps, Noél (fermé une semaine) et
été (fermée les 15 premiers jours d'aoit)

ﬁ NoRMRES 101 DOVIANTE 1

En journée de 9h00 & 17h00
En ¥: journée de 9h00 3 12h00 ou de 14h00 3 17h00 ( repas possible)

Une garderie est prévue de 8h00 a 9h00 et de 17h00 a 18h00 pour
laguelle une participation financiere selon le quotient familial est demandée

PROJIZT EpUANTIR

L'accueil de loisirs, un lieu : ~ _"4_-“;::“ V_H\"\I e,

- Permettant I'épanouissement parsonnel ¢ décarre £t I"-, L enfant ezt )1
- Développant |a citoyennets renvremmement ) e A
- Développant une sensibilité culturelle et favorisant e - = _hwd A
I'accés a tous types de cultures 7 _a{esp:c:d: ~

I'hygisns =t du
— rythme de "=nfant "\-\

b,
M EDED 2 DRI TE i S '
MERCRECIEREE R ENERE o
. i, N T f"‘“r“ﬁ'j
i = idli =nfant culturells
Dates Theme Matin Apres midi A ». Ot wrtimique “.-
Jeux Dragon I'\' i \-/' _W_“" = 7—1’"
01109 dextérieurimeémo dégoulinant, PRY _le-(af J°'-""='
ry g : v _J\_ _I,‘J
DE/09 Sortie journés & Grenoble: r ’q:ﬁf-:; : \{@
Jeux &n maison des jeux A ,'r-" o
tout Jeux en bois! jeux f__['—-\-r"'b" &@. bt
15105 genre de 7 familles & Grand jeu [ Aetivitds et
consiruire B 0
S Awalel domino : . e
22009 géant Defi jeus
Construction d'un Frojet pedagogigus
29809 cerf volantfjeus Cnns.f,tm t .té’."
d'extérieur apres-mid

.3

Bour les communes adhérentes au SIGMAS( ¥s)
(¥5= Appricu, Besucroissant, Bizonnes, Surcin, Chabons, Colembe, Evdoche, Flacheres, Le Grand-Lemps, Oyau et 5t Didie
de Bizonnes!):

- Tarifs indicatifs dégressifs en fonction du guotient familial

- Tarifs dégressifs a partir du Zéme enfant

Pour les autres communes tarifs hors Ts

P 5 14 10 %
oF 1 jour 5 jours 10 jours Sans repas | . jours journeas Garderie
S3ns repas sans repgas
0-22% 13 € 55 £ 105 € 650 € 27.50€ 52,50 € 10 cts
230-281 13,50 £ 57.50€ 110 € E75€ 28,75 € 55 € 20 cts
3182-533 14,50 £ E2.50 € 120 € TAS € 31,25 € ED £ 30 cts
534-686 15 € 55 € 125 € 75€ 32,50 € 52,50 £ 40 cts
£87-838 16 € TO £ 135 € g€ s € £7.50 £ 50 cts
835-938 1T £ 75 £ 145 € BS5€E 37,50 € 72.50£ 60 cts
+538 18 € g0 € 155 € o £ 40€ FI50£ 70 cts
Hors Ts 21 € - 175 € 10,50 € 45€ 87.50 £ 1€
Kili, »" .
S Bl o - Especes
o | V - Chéques ; 3 I'ordre du Trésor Public
'&,.,E' - Chegues vacances

- Chégues jeunes Isére

NORALITES BTISRFPTEN
O s'inscrire 7 Au secrétariat du Centre Social & Culturel Intercommunal au Grand-Lemps
Du lundi au vendredi de: 9h00 & 11h30 & de 14h00 a 16h30

Réservation possible par teléphone , (I'enfant est définitivement inscrit
au moment du paiement :04 76 55 92 76)

Quand ?

N® Alloc. CAF
Quaotient familial
Copie d'assurance responsabilité civile scolairefextra-scolaire

Carnet de santé
] 4 ]

Documents a fournir :



Tout au long de l'année, les animateurs
proposent des loisirs pour les 11 - 17 ans
(sorites, activités sportives et culturelles...).

Les animateurs accompagnent les jeunes
dans leurs projets (spectacle, animations,
séjours) afin de les rendre acteurs et auto-
nomes et de leur faire vivre des expérien-
ces enrichissantes au sein du groupe.

ACTIVITES MERCREDIS

Des animations encadrées sont proposée
tous les mercredis aprés-midi
Bessoin de plus de renseignements, contac-
tez pour

Apprieu Grégoire 06.73.43.92.34

Flachéres Jérédme 06.80.20.38.27

Le Grand-Lemps Céline 06.33.36.78.03

Programme détaillé courant Septembre

INSCRIPTIONS

Activités du Mercredi
directement aupreés des animateurs

Vacances scolaires et sorties du samedi
directement au S..G.M.A.S., mais possi-
bilité de réserver par téléphone au
04.76.55.92.76 et récupérer les formu-
laires d’inscriptions soit par mail soit
auprés des animateurs.

TARIFS

Chéques Jeunes Isére acceptés

PERMANENCES

Des permanences ont lieu sur les différen-
tes communes dont CHABONS pour per-
mettre aux jeunes de se rencontrer et
ainsi mettre en place des idées de loisirs
ou de projets.

Une participation financiére en fonction
du quotient familial par trimestre est de-
mandée pour les permanences sur les
communes.

Sur CHABONS 2 permanences

Jeudide17Ha 18 H
Samedide 14 Ha 16 H

Lieu : Salle de réunion (Ter étage)
de la Mairie

SORTIES

Les départs et retours des sorties & Greno-
ble, Bourgoin..., se font au Grand-Lemps,
sur le parking devant le centre social.

Un ramassage sur les communes du
SI.G.MAS. est possible sur demande
(contacter les animateurs).

Pour les activités proposées dans les com-
munes avoisinantes, un fransport est possi-
ble (attention places limitées), mais tou-
jours sur inscription auprés des animateurs.

Permanences Mercredis
Quotient Familial Quotient Familial 1 mercredi 5 mercredis
0-381: 0.50€ 0-381: 1€ 4 €
382-686:1 € 382-686: 2€ 8 €
687-938:2 € 687-938 : 3€ 13 € 5
+938 : 4€ 18¢ "J"

POTERIE (Anne CAREZ)

Travail a la plaque, colombin,
modelage, tour, réalisation de
mosdaique...)

ADULTES : 28 séances
lundi: 14 Ha 16 H
Vendredi 14 H & 16 H et 18H30 & 20H30

ENFANTS : 14 séances (dés 7 ans)
tous les 15 jours
Mardi: T7H15a19H 15
Mercredi T4 Ha 16 H

Lieu des cours : CHABONS

AQUARELLE (Geneviéve LEVIN)

Un groupe composé de débutants et confir-
més qui travaille d’aprés un choix varié de
photos et de natures mortes suivant des

thémes proposés.
Démonstration a 'appui ‘ﬁ
ADULTES : 28 séances Ny 13
Vendredide 14H& 16 H h
DESSIN (Nellita MAFFEIS)
Venez découvrir le plaisir de dessiner des
paysages, des natures mortes, des person-
nages... Accent mis sur la composition, le
choix des couleurs et leur mélange, une ex-
cellente observation qui permet de déve-

lopper la sensibilité et la créativité de cha-
cun.

ADULTES : 28 séances
Mercredi de 18 H 30 & 20 H 00

ENFANTS : 28 séances (toutes techniques)
Mercredide 16 Ha 17 H
oude 17H 304 18 H 30

DANSE MODERN’JAZZ

A chaque exercice, les 0
musiques utilisées sont, de P\ \
styles et de rythmes diffé- '—-—i =
rents afin que les éléves

aient
s‘ouvrir  sur un
monde musical.

Cours a CHABONS : 28 séances
avec Julie PERIGNON
Le Samedi

Initiation (5-7 ans): 9 H&a 10 H
Technique (8-10 ans): TOH& 12 H
Technique + (11-13 ans): TT Ha 12 H

la possibilité de
autre

Cours au Grand-Lemps : 28 séances
avec Carine CALVI
le Vendredi

Initiation (5-7 ans): 17 Ha 18 H
Technique (8-10 ans): 18 Ha 19 H
Technique + (11-13 ans) : 19 H a 20H15

Pour toutes ses activités

INSCRIPTIONS

Dés le 13 Septembre 2010
(pas d’inscription Mercredi 15 septembre)

De9Ha11H30etde 14Ha 16 H30

Auprés du S.I.G.M.AS.
Réservation possible par téléphone
av 04.76.55.92.76

Début des cours : OCTOBRE
TARIFS a 'année

Concernant les tarifs voir page 2 de
la brochure | h




A &2 FAM IELE
Sophie LANGLAIS, Conseillere en ESF %: 04 76 55 86 90 Sophie LANGLAIS, Conseillére en ESF #: 04 76 55 86 90
1228 NTAERS CRENTIFS BOUTIRUZ B JOUR
Vente de vétements pour adultes
Venez avec vos enfants, petits enfants... passer un moment convivial Ateli I’Iée
autour d'une activité manuelle qui leur plaira. ellers " r -
créutifs yne jo! nte A APPRIEU
Inscription obligatoire. 1£/enfant dg ve nelle!" Salle des féetes
-On
Mercredi 17 novembre de 10h00 3 11h30 a la salle des fétes de Colembe BxﬂePtl Dépﬁt
Mercredi 15 décembre de 10h00 4 11h30 & la salle des associations de Bizonnes (12_‘ articles maximum par dépgsa”t}
Lundi 13 septembre de 10h0OD a 20h00
Mardi 14 septembre de 15h00 & 19h00
Vente
OV REVIRI COTY B0 D ER] ES Mercredi 15 septembre de 10h30 & 20h00
Que vous soyez debutantes ou confirmées venez partager un moment
agréable, tous les jeudis hors vacances scolaires de 14h00 & 16h00 /P Nous recherchons des bénévoles
Lieu : Au Centre Social & Culturel Intercommunal au Grand-Lemps Q '--l Les cartes bancaires et les chéques ne sont pas acceptés
Gratuit g =i~ 1
e
A Noter - L'activité commence le 09 septembre -—“_‘,- i€
BOURS2 AU VETZNEITS ERAITS ¢JUSaui 13 ANS)
2 MATENIEAS b3 PUSRIZULTUNS
AU GRAND-LEMPS
HEPAS BT PAETEE Foyer municipal
&?ﬁm Une fois par maois, ] (20 articl D‘épﬁt e H
N REMECRY R NP AR RN RN (A le mardi de 10000 & 15h00 articles maximum par deéposan
= G 2€ Lundi 04 octobre de 10h00 a 19h30
Atelier desting & toutes les personnes, Mardi 28 zeptembre Mardi 05 octobre de 8h30 & 12h00 & de 13h30 & 17h30
rencontrant des difficultés avec la langue Inscription du 20 au 24 septembre
francaise. Cet atelier a pour but de maitriser Vente
la flangue frangaise {langue maternelle ou Mardi 26 octobre Mercredi 06 octobre de 14h00 & 19h00
Strangé scripti u 22 : x A
gani o Inscription du 18 au 22 octobre Jeudi 07 octobre de 8h30 & 12h00 & de 13h30 & 16h00
A noter '_ Mardi 30 novembre
Les horaires seront dILSﬂl:lnib?es debut I\ |~ Inscription du 22 au 26 novembre MNous recherchons des bénévoles
septembre — e
Les cours débutent & partir du 20 septembre &h. ' 3 /ﬂ Les cartes bancaires et les chéques ne sont pas acceptés
fj Inscription du 6 au 10 décembre7 i . 8 .
[ ] [ ]




